
未定稿

1. 酪農ヘルパー利用組合の状況（令和７年８月１日現在）

1) 利用組合の組織化の状況

　　利用組合数は248組合(北海道85組合・都府県163組合:4休眠組合含む)

◎利用組合数の推移(各年の８月１日現在) (組合数)

項目 H30年 R元年 R2年 R3年 R4年 R5年 R6年 R7年

全　国 288 285 273 273 273 259 257 248

北海道 86 86 86 86 86 86 85 85

都府県 202 199 187 187 187 173 172 163

2) 利用組合への参加状況 (休眠組合を除く）

◎酪農ヘルパー利用組合参加戸数及び参加率(令和７年８月１日現在)

利用組合
ｴﾘｱｶﾊﾞｰ率

利用組合
参加率

9,591 7,846 84.9% 81.8% 67.7% 45.1%

39.3 32.2 ←利用組合当たり(戸)

4,495 3,963 90.4% 88.2% 54.2% 63.0%

52.9 46.6 ←利用組合当たり(戸)

5,096 3,883 80.3% 76.2% 72.1% 40.8%

32.1 24.4 ←利用組合当たり(戸)

注) 1 乳用牛飼養戸数(A)は令和7年2月1日現在 (農林水産省「畜産統計」)

    2 利用組合の活動範囲内戸数(B)、利用組合参加戸数(C)は令和7年8月1日時点 (当協会調べ)

    3 下段は1利用組合当たりの戸数。但し、4休眠組合を除く。

    4 平成3年（参考）は酪農ヘルパー利用集計を取り始めた年度データ。

一般社団法人 酪農ヘルパー全国協会

令和7年12月1日

注) 事業実施都道府県団体の承認を受けた利用組合(独自の活動を行っている組織は含まない)

酪農ヘルパーの利用実態(速報)

　　 ① 利用組合の活動エリア内にある全国の酪農家戸数は9,591戸

　   　エリアカバー率は全国84.9%(前年比△0.5㌽)。利用組合活動エリア内酪農家戸

利用組合
参加戸数

(C)

利用組合
ｴﾘｱｶﾊﾞｰ率

B/A

利用組合
参加率
C/B

利用組合活
動範囲内の
酪農家戸数

(B)

都府県 6,350

項目 乳用牛
飼養戸数

(A)

　　 ② 全国の利用組合参加戸数は7,846戸。参加率81.8%(前年比+0.2㌽）

       参加戸数は前年同月より全国△445戸（北海道△157戸、都府県△288戸）

　 　  数は前年同月より全国△572戸（北海道△150戸、都府県△422戸)

平成3年(参考)

全　国 11,300

北海道 4,970



2. 酪農ヘルパー利用状況（令和６年度）

◎酪農ヘルパー実利用戸数の年度別推移 (単位:戸)

H29年度 H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度
全　国 9,757 9,484 9,043 8,427 7,976 7,593 7,039 6,555
前年度比 94.6% 97.2% 95.4% 93.2% 94.6% 95.2% 92.7% 93.1%

北海道 4,377 4,149 4,053 3,782 3,589 3,450 3,266 3,038

前年度比 96.9% 94.8% 97.7% 93.3% 94.9% 96.1% 94.7% 93.0%

都府県 5,380 5,335 4,990 4,645 4,387 4,143 3,773 3,517

前年度比 92.8% 99.2% 93.5% 93.1% 94.4% 94.4% 91.1% 93.2%
　
◎酪農ヘルパー総利用日数の年度別推移 (単位:日）

H29年度 H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度

全　国 222,354 219,062 213,410 199,522 192,122 181,965 175,476 194,960

前年度比 96.1% 98.5% 97.4% 93.5% 96.3% 94.7% 96.4% 111.1%

北海道 99,576 96,105 96,534 89,161 86,243 83,657 81,001 78,271

前年度比 96.7% 96.5% 100.4% 92.4% 96.7% 97.0% 96.8% 96.6%

都府県 122,778 122,957 116,877 110,362 105,879 98,309 94,476 86,689

前年度比 95.5% 100.1% 95.1% 94.4% 95.9% 92.9% 96.1% 91.8%
　
◎酪農ヘルパー年間利用日数(1戸当たり) (単位:日)

項目 H29年度 H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度

全　国 22.79 23.10 23.60 23.68 24.09 23.96 24.93 25.16

北海道 22.75 23.16 23.82 23.57 24.03 24.25 24.80 25.76

都府県 22.82 23.05 23.42 23.76 24.13 23.73 25.04 25.17
注) 搾乳作業を伴わない利用は除く

(参考) 利用農家1戸当たり平均定期利用日数の推移（5年毎） (単位:日)

H7年度 H12年度 H17年度 H22年度 H27年度 R2年度
(1995年度) (2000年度) (2005年度) (2010年度) (2015年度) (2020年度)

全　国 11.30 14.13 17.17 18.54 21.84 23.68

北海道 7.30 12.27 16.15 18.19 22.17 23.57

都府県 13.70 17.05 17.84 18.79 21.58 23.76

注) H10年度以前は、定期利用(事前予約利用)のみで搾乳作業を伴わない場合も含まれる。

◎1戸当たりの年間利用日数区分別の農家戸数構成比(令和６年度) (単位:戸,％)

項目
実利用

農家戸数
1～5日 6～11日 12～23日 24～35日 36日以上

(参考)
12日以上

全　国 6,555 15.3% 15.0% 28.9% 17.8% 22.9% 69.6%

北海道 3,038 19.5% 17.8% 23.9% 14.5% 24.4% 62.8%

都府県 3,517 11.7% 12.7% 33.3% 20.8% 21.6% 75.7%

1) 酪農ヘルパーの実利用農家戸数は、全国で6,555戸(前年度差△488戸)

　　 (北海道△228戸、都府県△257戸)

2) 酪農ヘルパー総利用日数は、全国で164,964日(前年度差△10,512日)

　　 (北海道△2,726日、都府県△7,787日)

3) 利用農家1戸当たりの年間利用日数は全国平均で25.17日(前年度差＋0.19日)

　　 (北海道＋0.97日、都府県△0.38日)

総　　利　　用　　日　　数

実　　利　　用　　農　　家　　戸　　数

項目

項目

項目

　　 (北海道62.8%で＋1.2ﾎﾟｲﾝﾄ、都府県75.7％で＋1.2ﾎﾟｲﾝﾄ)　　　

4) 年間12日以上利用した農家は実利用農家全体の69.6%(前年度差＋1.1ポイント)



3. 傷病時の酪農ヘルパー利用状況（令和６年度）

◎傷病互助制度の実施状況推移

H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度

39 39 39 38 38 38 37

80 79 74 72 71 68 67

212 208 205 205 204 200 192

H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度

33 33 34 34 36 32 33

64 62 56 60 69 50 49

1,965 1,859 1,727 1,676 1,663 1,485 1,454
注）（独）農畜産業振興機構取りまとめ

4. 酪農ヘルパー要員の状況（令和７年８月１日現在）

◎酪農ヘルパー要員数(令和７年８月１日時点)

総数 うち女性 総数 うち女性 専任 臨時

全　国 1,409 804 116 605 83 1,291 1,345

前年比 △ 45 △ 39 △ 7 △ 6 △ 6 △487 △740

北海道 679 400 67 279 41 511 620

前年比 △ 4 △ 11 △ 2 7 △ 1 △111 △347

都府県 730 404 49 326 42 780 725

前年比 △ 41 △ 28 △ 5 △ 13 △ 5 △376 △399

注1）利用組合数は、休眠組合を除く

注2）過年度専任最多（平成17年）欄の前年比は令和７年との比較

1) 令和６年度の互助組織数は67、互助制度に参加している利用組合数は192組合。

2) 令和６年度の病気・事故等による傷病時利用の対象となった補助対象者延べ人数は

　   1,454人となり、前年度より31人減少した。

臨時

補助対象都道府県数

補助対象互助組織数

互助組織数

実施都道府県数

互助参加利用組合数

補助対象者数

1) 酪農ヘルパーは全国で1,409人(前年同月差△45人)

　 内訳：専任ヘルパー804人(同△39人)、臨時ヘルパー605人(同△6人)

2) 女性の専任ヘルパーは全国で116人(前年同月差△７人)

　 内訳：北海道67人（前年差△2人）、都府県49人（同△5人）

利用組合

酪農ヘルパー職員数

合計

(参考)過年度専任最多

(平成17年)専任

　　 

(発動状況)

244

85

159



都道府県別・年度別・利用日数の実績

実利用
戸数

総利用
日数

１戸当
利用
日数

実利用
戸数

総利用
日数

１戸当
利用
日数

実利用
戸数

総利用
日数

１戸当
利用
日数

実利用
戸数

総利用
日数

１戸当
利用
日数

実利用
戸数

総利用
日数

１戸当
利用
日数

石狩 58 1,305 22.50 59 1,793 30.39 54 1,619 29.97 49 721 14.71 50 1,627 32.53

空知 43 2,225 51.74 43 2,209 51.37 40 1,843 46.06 35 1,732 49.47 30 1,967 65.57

上川 172 6,617 38.47 184 7,088 38.52 170 6,037 35.51 148 6,076 41.05 142 5,771 40.64

後志 51 1,594 31.25 42 1,679 39.96 47 1,758 37.39 39 1,105 28.33 41 954 23.26

檜山 45 885 19.66 47 613 13.04 44 684 15.53 45 911 20.23 44 987 22.42

渡島 106 1,468 13.85 94 1,505 16.01 85 1,733 20.39 73 1,423 19.49 72 1,503 20.87

胆振 67 2,279 34.01 62 1,891 30.49 64 2,064 32.25 61 1,982 32.49 54 1,429 26.46

日高 95 1,969 20.73 83 2,003 24.13 82 2,190 26.71 76 1,913 25.17 73 1,571 21.52

十勝 820 20,473 24.97 770 19,586 25.44 774 19,377 25.03 741 19,208 25.92 688 17,629 25.62

釧路 466 9,473 20.33 443 9,166 20.69 410 7,842 19.13 394 9,005 22.85 323 7,545 23.36

根室 647 12,080 18.67 610 11,255 18.45 600 11,544 19.24 582 11,079 19.04 540 11,045 20.45

オホーツク 642 17,512 27.28 614 16,609 27.05 567 16,062 28.33 518 15,899 30.69 503 14,707 29.24

宗谷 486 9,794 20.15 458 9,438 20.61 431 9,370 21.74 429 8,380 19.53 407 10,052 24.70

留萌 84 1,490 17.74 80 1,411 17.64 82 1,537 18.74 76 1,569 20.64 71 1,488 20.95

北海道計 3,782 89,161 23.57 3,589 86,243 24.03 3,450 83,657 24.25 3,266 81,001 24.80 3,038 78,275 25.77

青森県 84 2,072 24.66 71 1,959 27.59 66 1,652 25.03 56 1,250 22.32 54 1,417 26.23

岩手県 392 8,298 21.17 366 7,739 21.14 331 6,576 19.87 301 7,472 24.82 297 7,028 23.66

宮城県 201 2,275 11.32 195 2,613 13.40 180 2,265 12.58 172 2,053 11.93 169 2,230 13.20

秋田県 43 1,124 26.13 44 1,170 26.59 42 1,271 30.25 38 1,293 34.03 35 1,190 34.00

山形県 129 3,333 25.83 118 3,110 26.36 107 2,928 27.37 100 2,340 23.40 86 2,330 27.09

福島県 173 2,849 16.47 155 1,592 10.27 144 1,344 9.33 128 2,476 19.34 114 1,567 13.74

東北計 1,022 19,949 19.52 949 18,182 19.16 870 16,035 18.43 795 16,883 21.24 755 15,761 20.87

茨城県 177 3,674 20.76 177 3,465 19.58 166 3,411 20.55 149 3,377 22.66 135 3,330 24.66

栃木県 352 5,112 14.52 329 5,228 15.89 325 4,936 15.19 319 5,071 15.90 311 5,334 17.15

群馬県 262 5,152 19.66 248 5,063 20.41 238 4,964 20.86 202 4,718 23.35 182 4,006 22.01

埼玉県 60 1,264 21.07 52 860 16.54 44 760 17.27 50 1,125 22.50 47 997 21.20

千葉県 268 8,126 30.32 251 7,810 31.12 205 6,502 31.71 186 6,369 34.24 164 4,989 30.42

東京都 36 884 24.56 39 836 21.42 37 858 23.18 33 687 20.80 36 691 19.19

神奈川県 96 1,347 14.03 74 1,560 21.08 94 1,617 17.20 63 1,489 23.63 60 1,623 27.05

山梨県 39 765 19.62 38 781 20.55 37 746 20.16 33 713 21.61 29 701 24.16

長野県 146 3,493 23.92 147 3,642 24.78 139 2,550 18.35 124 2,697 21.75 114 2,754 24.15

静岡県 140 5,256 37.54 128 5,070 39.61 118 4,871 41.28 100 4,302 43.02 97 3,779 38.95

関東計 1,576 35,073 22.25 1,483 34,313 23.14 1,403 31,214 22.25 1,259 30,546 24.26 1,175 28,202 24.00

新潟県 125 3,741 29.93 118 3,252 27.56 108 3,101 28.71 97 2,899 29.89 85 2,388 28.09

富山県 16 419 26.16 18 530 29.44 17 546 32.12 19 505 26.55 17 495 29.12

石川県 31 1,327 42.79 33 1,397 42.32 31 1,453 46.85 31 1,364 43.98 26 1,455 55.96

福井県 12 228 19.00 12 116 9.67 12 229 19.08 12 195 16.25 11 226 20.55

北陸計 184 5,714 31.05 181 5,295 29.25 168 5,328 31.71 159 4,962 31.21 139 4,564 32.83

岐阜県 62 2,352 37.94 61 2,071 33.95 56 2,069 36.94 50 1,821 36.42 47 1,781 37.89

愛知県 137 4,910 35.84 133 4,690 35.26 117 4,348 37.16 95 3,532 37.18 86 3,096 35.99

三重県 20 469 23.43 17 484 28.44 14 432 30.86 13 446 34.31 13 331 25.42

東海計 219 7,731 35.30 211 7,244 34.33 187 6,849 36.62 158 5,799 36.70 146 5,207 35.66

滋賀県 18 334 18.56 19 660 34.74 21 422 20.10 17 364 21.41 17 370 21.76

京都府 38 1,679 44.17 36 1,771 49.19 35 1,651 47.16 34 1,569 46.13 33 1,368 41.45

大阪府 16 544 34.00 16 646 40.34 15 544 36.27 16 612 38.25 16 655 40.91

兵庫県 122 3,451 28.28 117 3,232 27.62 110 3,346 30.41 105 3,125 29.76 99 2,731 27.59

奈良県 33 1,128 34.18 32 875 27.33 33 1,213 36.74 25 814 32.56 23 809 35.15

関西計 227 7,135 31.43 220 7,183 32.65 214 7,175 33.53 197 6,483 32.91 188 5,932 31.55

鳥取県 73 1,784 24.43 73 1,610 22.05 72 1,894 26.30 74 1,877 25.36 68 1,873 27.54

島根県 50 2,799 55.98 50 2,799 55.98 46 2,262 49.17 33 1,079 32.68 31 1,360 43.87

岡山県 151 4,318 28.60 148 4,482 30.28 145 4,483 30.91 140 4,112 29.37 133 3,936 29.59

広島県 85 1,665 19.59 77 1,585 20.58 74 1,494 20.19 64 1,081 16.89 56 1,155 20.63

山口県 24 375 15.63 23 386 16.76 22 322 14.61 20 326 16.30 20 230 11.50

徳島県 46 1,184 25.73 45 1,406 31.24 45 1,276 28.36 39 1,252 32.10 36 940 26.11

香川県 13 233 17.92 12 243 20.21 9 199 22.11 5 142 28.40 7 119 16.93

愛媛県 67 1,797 26.81 62 1,546 24.94 57 1,536 26.95 54 1,472 27.26 51 953 18.69

高知県 23 730 31.74 22 451 20.48 21 839 39.95 19 819 43.08 18 759 42.17
中国四国計 532 14,884 27.98 512 14,506 28.33 491 14,304 29.13 448 12,159 27.14 420 11,324 26.96

福岡県 152 3,020 19.87 144 3,268 22.69 134 3,214 23.98 128 3,006 23.48 112 2,627 23.46

佐賀県 30 472 15.74 28 600 21.43 26 621 23.88 25 579 23.16 21 432 20.55

長崎県 70 1,615 23.06 69 1,878 27.22 63 1,465 23.25 54 1,453 26.90 49 1,313 26.80

熊本県 280 6,918 24.71 260 5,593 21.51 254 4,810 18.94 238 4,651 19.54 219 4,574 20.89

大分県 56 1,900 33.93 54 1,835 33.97 54 1,387 25.68 51 1,721 33.74 44 1,397 31.75

宮崎県 153 2,284 14.92 141 2,870 20.35 142 2,696 18.98 133 3,122 23.47 128 2,758 21.55

鹿児島県 114 2,818 24.72 108 2,693 24.93 107 2,471 23.09 99 2,467 24.92 92 2,140 23.26

九州計 855 19,025 22.25 804 18,736 23.30 780 16,662 21.36 728 16,998 23.35 665 15,241 22.92

沖縄県 30 852 28.40 30 852 28.40 30 744 24.80 29 647 22.31 28 460 16.43

北海道計 3,782 89,161 23.57 3,589 86,243 24.03 3,450 83,657 24.25 3,266 81,001 24.80 3,038 78,275 25.77

都府県計 4,645 110,362 23.76 4,390 106,310 24.22 4,143 98,309 23.73 3,773 94,476 25.04 3,516 86,689 24.66

全　国　計 8,427 199,522 23.68 7,979 192,553 24.13 7,593 181,984 23.97 7,039 175,476 24.93 6,554 164,964 25.17

令和６年度
振興局・
都府県名

令和５年度令和４年度令和２年度 令和３年度 



１．互助制度概要

　　　

資料：（独）農畜産業振興機構取りまとめ

２．互助制度への参加状況

注）令和6年度実績調査のため利用組合数(休眠組合を除く)及び利用組合参加酪農家数は令和6年8月1日時点(当協会調べ)

３．補助実績の推移（平成29年度～令和6年度）

注） 千円単位の金額は全て百の位切り上げ

111,246

74,913

5,285

166,332

8,298

32

20,046

7.4%

220,680

148,606

10,485

109,434

73,692

5,199

196,095

132,050

9,3179,429

113,264

68,108

4,528

281,961

13,169

36

21,411

7.8%

119,445

71,268

4,453

274,101

12,254

34

22,368

7.5%

R4年度

69

1,663

25,015

15

460,173

276,713

18,396

224,231

134,835

8,964

110,968

66,728

4,436

235,862

141,829

72,244

4,402

280,345

12,178

34

23,021

7.5%

R3年度

60

1,676

26,826

16

481,067

287,033

17,933

236,079

140,859

8,801

116,634

69,591

4,348

224,624

145,957

9,119

119,122

R2年度

56

1,727

28,343

16

498,253

288,508

17,579

247,208

143,143

8,722

122,442

70,899

4,320

251,025

145,353

8,857

124,766

64,079

4,359

278,971

11,816

33

23,610

7.9%

R元年度

62

1,859

27,329

15

473,472

254,692

17,325

236,543

127,242

8,655

117,422

63,164

4,297

237,049

127,514

8,674

66,793

4,120

246,850

9,774

34

25,257

7.9%

129,385

65,845

4,114

262,304

10,814

33

24,255

8.1%

132,782

8,191

132,111

65,990

4,071

262,863

131,300

8,100

133,719

H29年度

66

2,002

32,454

16

528,340

268,875

16,280

265,829

利用組合参加
酪農家の互助

参加率
D/C

互助参加
就業者数

未定稿

令和６年度酪農ヘルパー傷病時利用実績(速報)

酪農経営安定化支援ヘルパー事業(傷病時利用の円滑化)実施状況(令和7年3月31日現在)

地域＼項目
都道
府県

利用組合
数 A

互助組織
への参加
利用組合

数 B

互助参加
率B/A

利用組合
参加酪農家数

C

互助組織への
参加酪農家数

D

都道
府県

37

互助
組織数

67

互助参加
利用組合

数

192

互助参加
酪農家戸数

6,791戸

互助参加
就業者数

18,725名

北海道 1 85 81 95.3% 4,120戸 3,305戸 80.2% 10,069名

全国 37 248 192 77.4% 8,291戸 6,791戸 81.9% 18,725名

都府県 36 163 111 68.1% 4,171戸 3,486戸 83.6% 8,656名

１人当たり金額(円)

１人１日当たり金額(円)

項目＼年

補助対象組織数

補助対象者数(人)

利用料金総額(千円)

１人当たり金額(円)

補助対象利用総日数（日）

１人当たり利用日数(日/年)

１人１日当たり金額（円）

負担軽減額　総額(千円)

積立金合計額(千円)

１人１日当たり金額(円)

１人当たり金額(円)

補助対象都道府県数

互助参加就業者数

互助参加就業者数

実績率＝
補助対象者数

R5年度

50

1,485

21,048

14

417,412

281,085

19,831

１人当たり軽減額(円)

１人1日当たり軽減額(円)

補助額　総額(千円)

１人当たり補助額(円)

１人１日当たり補助額(円)

農家負担額　総額(千円)

互助組織負担額　総額(千円)

１人当たり金額(円)

16,084

272,109

505,851

16

31,451

1,965

64

H30年度

7,920

126,761

249,085

4,064

65,051

127,825

8,178

130,896

257,210

R6年度

49

1,454

21,189

14

446,953

307,395

21,094

231,213

80,421

5,519

143,543

7,666

38

18,725

7.8%

159,018

10,912

114,280

78,597

5,393

215,823

148,434

10,186

116,933


